
Verslag data-inzage Instagram 
Voor deze opdracht heb ik een inzageverzoek ingediend bij Instagram om te achterhalen welke 
gegevens zij van mij verzamelen, voor welke doeleinden deze worden gebruikt en met wie ze 
mogelijk worden gedeeld. 

Verwachte data 
Van tevoren verwachtte ik dat Instagram veel informatie over mijn account en activiteiten zou 
hebben, zoals: 

• Basisgegevens: naam, gebruikersnaam, e-mailadres, telefoonnummer, woonplaats. 
• Activiteiten: likes, reacties, bekeken stories, posts, mensen die ik volg of die mij volgen. 
• Apparaatgegevens: type apparaat, besturingssysteem, IP-adressen en login-

geschiedenis. 
• Mogelijke locatiegegevens, afhankelijk van of ik locatievoorzieningen had ingeschakeld. 

Dit had ik ingeschat aan de hand van eerdere kennis over hoe sociale media platforms werken 
en het Data-ganzenbordspel bij de Waag. 

Ontvangen data 
De verkregen data bevatte veel van de verwachte informatie: 

• Logins en accountactiviteiten: data van laatste logins, stories die ik heb bekeken, posts 
en accounts die ik volg of gevolgd ben. 

• Interactiegegevens: likes, reacties en berichten met vrienden. 
• Apparaat- en locatiegegevens: de stad waarin ik woon en informatie over het apparaat 

dat ik gebruik. 

Daarnaast waren er enkele verrassingen: 

• Camera-informatie: Instagram had gegevens over mijn cameraapparaat. Dit vond ik 
opmerkelijk omdat ik niet had verwacht dat hier zo expliciet informatie over wordt 
opgeslagen. Mogelijk komt dit doordat ik de camera af en toe gebruik voor berichten, 
maar het roept vragen op over de mate van monitoring of digital fingerprinting. 

• Interesses en voorkeuren: sommige geregistreerde interesses leken niet helemaal 
overeen te komen met mijn eigen voorkeuren. Bijvoorbeeld: onderwerpen zoals Lord of 
the Rings, waar ik vaak content over bekijk, stonden niet vermeld, terwijl andere 
onderwerpen zoals voetbal wel werden genoemd, ondanks dat dit voor mij minder 
relevant is. 

  



Reflectie 
Over het algemeen kwam de ontvangen data redelijk overeen met wat ik had verwacht. De 
informatie over logins, likes, stories en volgers was logisch en niet verrassend. Wat me echter 
opviel, was de aanwezigheid van apparaat- en camera-informatie en de soms vreemde 
inschatting van mijn interesses. Dit verbaast me vooral omdat als je naar mijn voor jou pagina 
gaat op instagram dan zie je deze interesses wel terugkomen. 

Het laat zien dat platforms zoals Instagram zeer veel persoonlijke gegevens verzamelen, deels 
transparant, maar deels ook op manieren die gebruikers niet altijd direct begrijpen. Het 
benadrukt het belang van kritisch nadenken over welke apps en diensten we gebruiken en welke 
data we vrijwillig of ongemerkt delen. 


